
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №135» 

 

Отчет  

о проведении мероприятий, направленных на профилактику подросткового 

алкоголизма за 2019-2020 учебный год. 

Профилактические мероприятия проводились в рамках совместной 

работы Отделения по делам несовершеннолетних отдела полиции по 

Индустриальному району Управления МВД России по г. Барнаулу и 

муниципального бюджетного образовательного учреждения МАОУ «СОШ 

№135». 

В течение года проведены профилактические беседы с учащимися 7-10 

классов с участием инспектора ОДН ОП по Индустриальному району УМВД 

России г. Барнаула о реализации Закона Алтайского края от 07.12.2009 №99-

ЗС «Об ограничении пребывания несовершеннолетних в общественных 

местах на территории Алтайского края». 

Педагогом психологом в течение учебного года в 7-10 классах 

проведены профилактические беседы «Воспитание стрессоустойчивости у 

подростков как средство укрепления физического и психологического 

здоровья», социально-психологическое тестирование учащихся 7-10 классов 

на выявление сформированных зависимостей. 

В ноябре 2019 года в рамках проведения месячника «Мое здоровье» 

проведены тематические мероприятия: 

- викторины в 4-6 классах активистами волонтерского отряда и Наркопоста 

школы «За спорт!»; 

- в школьной библиотеке была оформлена книжная выставка «Вредным 

привычкам – нет!»; 

- выставка рисунков по пропаганде ЗОЖ «Мы за здоровый образ жизни», где 

проявили творческие способности учащиеся 5-10 классов, создали 

социальные плакаты по ЗОЖ;  

- классные часы по профилактике алкоголизма проведены классными 

руководителями: «Воспитание разумных привычек - залог крепкого 

здоровья» в 5-8 классах и «Влияние алкоголизма на подростковый организм» 

в 8-10 классах; 

- участие команды «Спарта» в городском фестивале-конкурсе по пропаганде 

ЗОЖ «Сердца равных». 

В декабре организован просмотр с последующим обсуждением 

видеофильмов антинаркотической направленности на сайте программы 

«Здоровая Россия» рубрика «Ты сильнее», с использованием 

профилактических буклетов в 8-10 классах.  

В рамках обеспечения внеурочной занятости несовершеннолетних, 

состоящих на учете в органах системы профилактики, и проживающих в 

семьях, находящихся в социально опасном положении, организовано участие 

команды школы в районной «Новогодней спартакиаде» в декабре 2019 года, 

где команда заняла 4 место. 



Классными руководителями в январе 2020 года проведены 

тематические классные часы с учащимися: «Бой с врагами организма» в 1-4 

классах и «Жизнь без вредных привычек» в 5-10 классах. 

В феврале 2020 сформирована и делегирована команда от школы для 

участия в тренинге программы всероссийской общественной организации 

«Общее дело». Так же в рамках акции «В здоровом теле - здоровый дух», 

активистами программы «Общее дело», разработан сценарий и проведена 

беседа по мультфильму «Опасное погружение» в 4-5 классах.  

Беседа «Правовая ответственность за употребление ПАВ и других 

зависимостей» проведена в рамках усиления мер профилактики 

зависимостей в феврале. Проведены беседы с привлечением специалистов 

Роспотребнадзора для учащихся 7-10 классов и специалистов системы 

профилактики в 6 классах. 

Проведена общешкольная родительская конференция по теме: 

«Правила личной безопасности для детей школьного возраста». Прозвучали 

доклады по вопросам профилактики правонарушений:  

 «Профилактика наркомании среди несовершеннолетних» - Жалыбина 

Е.А., начальник отделения обеспечения анти-наркотической 

деятельности в сфере профилактики 1-го отдела УНК ГУ МВД России 

по Алтайскому краю подполковник полиции; 

 «Об ответственности родителей (законных представителей) за 

обучение, воспитание, содержание несовершеннолетних» - Черных 

О.А., заместитель председателя КДНиЗП администрации 

Индустриального района г. Барнаула;  

 «Ребенок – родитель – учитель: как строить конструктивные 

отношения и избегать конфликтов» - Королева А.Ф., педагог – 

психолог городского психолого-педагогического центра «Потенциал». 

Проведены классные родительские собрания по темам:  

- «Шалость и хулиганство- есть ли различия?» 1-5 классах;  

- «Как научить подростков быть ответственными за свои поступки?» 5-7 

классах; 

- «Правовая ответственность родителей за противоправные действия детей», 

- «Особенности старшего школьного возраста. Роль родителей в 

формировании ценностных ориентаций» 9-10 классах. 

Систематически проводился тематический контроль работы 

педагогического коллектива по вопросам профилактики правонарушений. 

На заседаниях совета по профилактике рассматривались следующие 

вопросы: 

- «Работа классного руководителя с учащимися и родителями по 

профилактике правонарушений и преступлений, зависимых состояний» 

(заседание совета по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних №4 от 20.11.2019 года); 

- о выполнении постановления администрации города Барнаула от 27 января 

2015 г. №85, с изменениями от 29 марта 2019 г. №601 «Об утверждении 

программы «Комплексные меры по профилактике зависимых состояний и 



противодействию незаконному обороту наркотиков в городе Барнауле на 

2015-2019 годы» (заседание №7 от 23.01.2020 года совета по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних). 

В целом, проведенные мероприятия помогли обучающимся школы 

всесторонне рассмотреть проблему алкоголизма в современном обществе и 

сформировать объективное мнение о данной проблеме. В дальнейшем 

необходимо систематически возвращаться к данной теме, чтобы помочь 

подросткам быть свободными от манипуляций, здоровыми и успешными в 

жизни.   

 

 

 

Заместитель директора по УВР 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


